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ARVORE DE NATAL

® Compre a arvore, as decoragoes e as iluminagoes
de Natal em estabelecimentos ou websites de confianga;

® Coloque-a em local desimpedido, longe de lareiras e
aquecedores ou de quaisquer outras fontes de calor;

® Instale-a sobre uma superficie estavel, de forma a

evitar o risco de queda, em especial sobre as criangas.

ILUMINAGOES

® Prefira um sistema de iluminagao com
transformador de baixa tensao.Tenha em
atengao que os cabos elétricos demasiado finos
sao mais suscetiveis de sobreaquecimento;

® Verifique se as iluminagoes — novas ou antigas —
estao em boas condigoes, ou seja, se as
lampadas nao se encontram partidas ou rachadas
e se os fios nao estao desgastados ou
danificados;

® Substitua as lampadas, se necessario, por outras
com a mesma tensao e poténcia.As lampadas
que nao sao adequadas podem causar
sobreaquecimento e, consequentemente, um
incendio;

® Desligue as iluminagoes de Natal sempre que se
ausentar de casa.

DECORAGOES

® Leia sempre o rotulo da decoragao antes da
compra;

® Siga as instrucoes e recomendagoes para a
sua utilizacao;

® Prefira decoragdes que apresentem no rotulo
a indicagao de “produto nao inflamavel”;

® Naio utilize velas acesas na arvore ou perto
dela;

® Se tem criangas em casa, previna ferimentos
ou asfixia, evitando decoragoes que:
= se assemelham de alguma forma a
guloseimas ou alimentos;
= tenham pecas pequenas destacaveis;
= se partam facilmente;
= apresentam arestas afiadas.

CUIDADO COM AS CRIANGAS! NUNCA DEIXE OS DISPOSITIVOS DE CONTROLO DAS ILUMINAGOES

AO SEU ALCANCE.

NAO TEM A CERTEZA DE QUE AS ILUMINAGOES SE ENCONTRAM NAS DEVIDAS CONDIGOES?

A SENSAGAO DE FORMIGUEIRO AO LIGAR AS ILUMINAGOES E, EM REGRA, UM SINAL DE PERIGO.
NESTE CASO, DESLIGUE-AS IMEDIATAMENTE E NAO AS$ UTILIZE!



BRINQUEDOS

Os brinquedos sao essenciais para o crescimento e desenvolvimento das criancas e contribuem para a
sua aprendizagem e criatividade. Na escolha dos brinquedos deve ser dada particular atencao a
seguranga.

ANTES DA COMPRA NA COMPRA

Faga uma lista de presentes; Nao se esqueca de verificar se os brinquedos
sao adequados a idade, a capacidade e ao nivel

Planeie! Compare os precos!
P P de destreza da crianca;

Compre sempre os brinquedos em
estabelecimentos ou websites de
confianga.

Os brinquedos que nao se destinem a ser
utilizados por criangas com menos de 36
meses de idade devem apresentar um aviso tal
como:“Contraindicado para criancas com
menos de 36 meses” ou “Contraindicado
para criangcas com menos de 3 anos” ou o
seguinte pictograma:

@

Nunca compre brinquedos sem a marcagao
CE de conformidade. Esta marcagao é
obrigatoria e foi criada para garantir que os
brinquedos respeitam os requisitos essenciais
de seguranca e a protecao da saude das
criangas utilizadoras. Deve estar aposta no
brinquedo ou na embalagem. c €

Certifique-se de que os rotulos e os livros de
instrucoes do brinquedo estao redigidos em lingua
portuguesa, que chamam a atengao para os
perigos inerentes a sua utilizagdo e como os evitar.




PILHAS TIPO BOTAO

Tenha atengao as pilhas tipo botao! Se ingeridas por criangas, podem causar lesoes graves nos orgaos
internos e até mesmo a morte.

Certifique-se de que os compartimentos para as pilhas dos brinquedos estao fechados, de forma
segura, para que as criangas nao os consigam abrir.

Em caso de ingestdo de uma pilha:
= leve imediatamente a crianga as urgéncias de um hospital;
= nao a deixe comer ou beber;
= nao lhe provoque o vomito.

ATENCAO AOS BRINQUEDOS COM PECAS PEQUENAS

Nao compre brinquedos com pecas pequenas e facilmente destacaveis para criangas com menos de
36 meses de idade, uma vez que as criangas tendem a coloca-las na boca, existindo o risco de sufoca-
¢ao por aspiragao (asfixia).

® Verifique se os peluches largam pelo, se os olhos, botoes ou outras pegas se soltam;
® Confirme se os brinquedos que “chiam” dispoem de alguma valvula que se possa soltar;

® [enha atencao aos baloes, vazios ou rebentados. Mantenha-os fora do alcance das criangas mais
pequenas.

ARESTAS CORTANTES

Verifique se o brinquedo tem arestas cortantes
ou bordos pontiagudos que possam provocar
ferimentos nas criangas.

BRINQUEDOS COM FIOS OU CORDAS

Certifique-se de que os fios ou cordas, em caixas de musica ou
outros brinquedos, tém um comprimento inferior a 220 mm
para evitar o risco de estrangulamento.




BRINQUEDOS QUE EMITEM SONS

Atencao aos brinquedos que emitem sons! Podem atingir
niveis de ruido elevados e prejudicar a audi¢ao das criangas.

BICICLETAS, SKATES E PATINS

Nao se esquega de que a utilizagao destes brinquedos deve
ser complementada com o equipamento de protegao
individual adequado, como o capacete, luvas, joelheiras e
cotoveleiras.

As bicicletas sao consideradas brinquedos se a altura maxima
de selim for inferior a 435 mm, medida com o assento em
posicao horizontal e o suporte do assento colocado na
posicao mais baixa.

Os patins e skates destinados a criangas com peso inferior a
20 kg sao considerados brinquedos.

BALOICOS E ESCORREGAS
Verifique se possuem o aviso: “Apenas para uso doméstico”.

Confirme se possuem instrugoes de utilizagao que chamem a atencao para a necessidade de
proceder a inspe¢oes e manutengoes periddicas das suas pegas mais importantes (suspensoes,
ligagoes, fixagao ao solo, etc.) e que especifiquem que, em caso de omissao dessas inspegoes, o
brinquedo podera apresentar perigo de queda.

EM CASA
® Ensine as criangas a guardar os brinquedos para evitar acidentes;
® Nao deixe os brinquedos nas escadas ou no chao em zonas de circulagao;

e Confirme regularmente o estado de conservagao dos brinquedos.

A IMAGINAGAO DA CRIANGA NAO TEM LIMITES! LEMBRE-SE DE QUE A SUPERVISAO DE UM ADULTO
E INDISPENSAVEL, EM ESPECIAL DAS CRIANGAS PEQUENAS!



DIRECAO-GERAL

"CONSUMIDOR

_ DIRECAO-GERAL DO CONSUMIDOR |
" Praga Duque de S'aldanha,.n.,0 31,1069-013 Lisbsa . |
‘Telefone: 21 356 46 00 / Email : dgc@dg.cohsumidor.pt

. Linha Atendimento ao Consumidor:.213 847 483~

f o y'_

www.consumidor.gov.pt o 2

dezembro 2019

L]
L]

DGC/DSCC_dez2019



